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Après le Bac : comment choisir ?  

Quelques critères… 

Le nombre d’années d’études envisagé 

L’envie d’intégrer, tout de suite ou non, une filière professionnelle 

Son intérêt pour l’enseignement théorique (Une discipline ? Plusieurs 
? Lesquelles ?) 

Ses capacités en terme de réussite scolaire mais aussi extra-
scolaire 

Sa personnalité (autonomie, capacité de travail, persévérance, 
ambition…) 

Les critères liés : 

- aux pré-requis… 

 Les débouchés professionnels des filières d’études envisagées  

 

- au lieu de formation 

 - à son coût 

 - au mode de sélection 

 

Ses intérêts, ses goûts 



Des stratégies… 

Avant tout: une bonne connaissance des formations et de 
leurs objectifs 

Des voies différentes pour un même projet: repérer les passerelles 

Multiplier les candidatures mais… de façon réfléchie et 
constructive  

Tout ne se joue pas en terminale: un projet se construit dans le  

temps (stages, choix d’options, de filières professionnelles…) 



L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR 
(Schéma simplifié) 
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L’ENSEIGNEMENT A L’UNIVERSITE 

 Au départ, une formation théorique dans une mention d’un grand 
domaine : 

 Droit, Economie/gestion, Sciences humaines et sociales, Lettres et 
langues, STAPS, Arts, sciences/technologies 

     
   Pas de sélection à l’entrée 

 

            
 

 

 

Un découpage en semestre et en unités d’enseignement (UE) 

de 18 à 30 heures de cours/semaine 

30 crédits (ECTS) pour 1 semestre 

 

Des cours magistraux mais aussi des TD voire des TP 

Des amphis pas forcément surpeuplés 

Une spécialisation progressive et une professionnalisation 

Objectif 

Sélection 

Organisation 
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L’ENSEIGNEMENT A L’UNIVERSITE 



CPGE 
1e année 

ECOLE 
1e année 

         CONCOURS ECOLE 
2e année 

ECOLE 
3e année 

ADMISSION 

sur DOSSIER 

• Diplôme ingénieur 

• Diplôme E.S.C. … 

CPGE  scientifiques  

CPGE  économiques  

CPGE  littéraires  

Ecoles d'ingénieurs, écoles vétérinaires, E.N.S.*   

E.N.S., école nationale des chartes, mais 

aussi écoles supérieures de commerce, I.E.P. 

CPGE 
2e année 

Ecoles supérieures de commerce,  

E.N.S. Cachan 

* E.N.S. = Ecole normale supérieure 



Les Classes Prépa aux Grandes Ecoles 

CPGE 

       

FILIERE SCIENTIFIQUE 

 

   Voie MPSI 

   Voie PCSI 

   Voie PTSI 

    Voie BCPST 

 

   FILIERE LITTERAIRE 

Voie Lettres (A/L) 

Voie Lettres et Sciences sociales  

(B/L)  ( L maths, ES, S) 

Voie Chartes (latiniste) 

 
 

FILIERE ECO ET  

COMMERCIALE 

 

Voie éco (ES) 

Voie scientifique (S)  

 

 

 



RYTHME 

DE 

TRAVAIL 

FINALITÉS 

Rythme de travail soutenu > 30-35 heures / semaine  

        cours 

        travaux en groupe et en autonomie (TD, TP) 

   …et beaucoup de travail personnel 

Bac + 2 ans …+ éventuellement 1 an (LICENCE PRO)  

        acquisition d’une qualification professionnelle 

fonctions de techniciens / assistants  

FORMATION 

EN 

ENTREPRISE 

             stages de 8 à 12 semaines  
             et actions professionnelles en entreprise  

             10 semaines de stage (au minimum) 
              projets tutorés en relation avec des entreprises 

 BTS 

 

 DUT  

BTS /DUT = DES JUMEAUX 



SPÉCIALITÉS 

B T S                                 Spécialités plus pointues 

                                     Plus de 100 spécialités 
  

D U T        + généralistes / couvrent un champ plus 
vaste  

                        
                       environ 25 spécialités  

Poursuites 

d'études  
  BTS  >  53 % DUT  > 82 % 

B T S          2/3 Bac Techno  -  1/3 Bac Général 
 

D U T           1/3 Bac Techno  -  2/3 Bac Général  

 

ADMISSION 

B T S 

D U T 

VALIDATION CCF+ examen terminal 
 

contrôle continu 

BTS /DUT = DES FAUX JUMEAUX 



Les Ecoles après le bac 

• Les « Grandes Ecoles » 

 Ecoles d’ingénieur, de commerce, Instituts d’études politiques 

 

• Les écoles d’art, d’architecture 

 

• Les écoles paramédicales, sociales 

 

• Les écoles de l’armée et de la police 

   



Quelques concours communs après le Bac 

ECOLES D’INGENIEURS 
Concours ENI : 3 écoles (dossier+ entretien) 

 

Concours GEIPI : 30 écoles universitaires 

(dossier + entretien) 

 

Concours INSA : 12 écoles (dossier+ 

entretien) 

 

Sélection UT : 3 universités (dossier+ 

entretien) 

 

Concours Puissance 11 : 12 écoles privées 

 

CCP : cycle prépa polytechnique dans 6 

instituts (INP) pour  + de 30 écoles (dossier+ 

entretien) 

 

CPI : cycle prépa dans 5 écoles (Clermont 

Ferrand, Lille, Rennes, Strasbourg, Pau) pour 

20 écoles de chimie (dossier+ entretien) 
 

mais aussi …ALPHA, ADVANCE, AVENIR,  

.. 

ECOLE DE COMMERCE/GESTION   

EN 4 OU 5 ANS : 

Concours ACCES : 3 écoles 

 

Concours SESAME  : 4 écoles en 5 ans 

et 6 écoles en 4 ans  

 

Concours PASS : 4 écoles de 

management en 4 ans (5e année 

possible) 

 

Concours TEAM : 4 écoles de 

management 

 

Concours LINK : 3 écoles  

EN 3 ANS: 

Concours ATOUT+3 : 8 écoles 

consulaires 

 

Concours BACHELOR EGC: 24 écoles 

 

Concours ECRICOME : 3 écoles 



10 I.E.P. 
 Aix-en-Provence 

 Bordeaux 

 Grenoble 

 Lille 

 Lyon 

 Paris 

 Rennes 

 Strasbourg 

 Toulouse  

St Germain en laye 

MASTER 1 

MASTER 2 
Professionnalisation 

Formation générale 
En 2e ou 3e année 

> Pré-spécialisation 

> Stage à l’étranger 

et/ou Stage en entreprise 

Sections variées :  
Economique et financière, 

Politique et social, Relations 
internationales, Service 

public, Communication… 

concours 

CONCOURS COMMUN 

Instituts de 

Aix, Lyon, Strasbourg, 

Lille, Rennes, Toulouse 

& St Germain en laye 

banque, assurance, gestion, finance, conseil, 
communication, journalisme, fonction 

publique… 
 

LES INSTITUTS  D’ETUDES POLITIQUES 



LES ECOLES D'ART 

Graphisme, design, décoration, stylisme;  

architecture d'intérieur, patrimoine, marché de l'art 

Des diplômes professionnels 

en 2 ans BTS, DMA après une année de mise à niveau 

en 3 ou 5 ans : DNA, DNSEP dans les écoles des beaux arts 

Des écoles prestigieuses 

Les 5 écoles supérieures d'arts appliqués (Boulle, Duperré, Olivier de 

Serres, Estienne et ESAT) 

3 grandes écoles : les Beaux arts de PARIS, les Arts-Déco, les Ateliers. 

L'ARCHITECTURE 

22 écoles délivrent le diplôme d'état d'architecte en 5 ans (Master), 

+ 1 année supplémentaire pour acquérir la maîtrise d'œuvre 

 

Ecole d'architecture de Rennes :  

Accessible à  

Tout bac  Admission sur dossier et entretien 



LES ECOLES SOCIALES 

Inscription : 

Se préparer pendant un an au concours d'entrée dans une prépa? 

Préparer un diplôme tout en préparant le concours ? IPAG, CNED 

Réussir le concours d'entrée dans les écoles : 

                                                                                                                  

  Pour les concours sur les sites des écoles jusque début    

janvier (frais de concours) 

 

Assistant de service social*, Educateur spécialisé*, Educateur de 

jeunes enfants 

Animateur socio-culturel* 

Conseiller en économie sociale et familiale 

Sur Concours ou DUT Carrières sociales* 

BTS + 1 an DE  

DUT CS ou Diplômes DRJSCS 



LES ECOLES PARAMEDICALES 

Les IFSI (Institut de Formation en soins infirmiers) 14 en Bretagne 
www.infirmiers.com 

Orthophoniste  (la + proche à Nantes)   

Kinésithérapeute              PACES ou L1 STAPS, L1 sciences  

Ergothérapeute                 Ecole après prépa ou PACES 

Pédicure -Podologue  Ecole 

Orthoptiste                  Ecole 

Manipulateur radio  Ecole, PACES ou DTS 

Audioprothésiste             Ecole 

Psychomotricien              Ecole ou PACES 

Diététicien             BTS ou DUT 

Opticien lunetier            BTS 

...etc. 

Préparation incontournable pour tous les concours sauf infirmier 

Réussir le concours d'entrée dans les écoles : 

 

 

                                                                                                                  

Accessibles à tout bac 

  Pour bacheliers S 



LES ECOLES DE L'ARMEE ET DE LA POLICE 

SPORT 

Recrutement et concours à différents niveaux dont le bac 

      Renseignements sur les carrières de l'armée 

                 CIRFA  8 bis rue Colbert BREST 02 98 22 16 23 

 

 

 

Renseignements sur les carrières de la police  (BRUZ ) 
 

Tel : 02 99 57 98 13    mail :info.police-recrutement-rennes@interieur.gouv 

 
www.lapolicenationalerecrute.fr  

 
 

 

 BPJEPS, DEJEPS.. 
Direction Régionale Jeunesse et Sport et de la cohésion sociale RENNES 

Tel:  02 23 48 24 00                          mail : drjscs35@drjscs.gouv.fr 

 

               GENDARMERIE : Permanence Brest, Quartier Buquet   Rue du Général-Paulet  

Tous les 1ers  mardis du mois À 10h00 

Tel : 02.99.32.52.90              mail : cir.rennes@gendarmerie.interieur.gouv.fr  

www.lagendarmerierecrute.fr   

  

        www.bretagne.drjscs.gouv.fr/ 



Les incontournables pour vous informer 

DES DOCUMENTS 

DES RENCONTRES 

  

Les Portes Ouvertes des établissements 

Le Salon 

et 

1,2 et 3 février 



  

 
 
 
 

  

  

 

DES SITES INTERNET 

Les incontournables pour vous informer 

 
 



 
 

               8, rue des Onze-Martyrs 
BP 31256 - 29212  BREST CEDEX 1 

 
                   Tél. : 02 98 44 31 74 

 

www.cio-brest.org 





Elaborer son 
projet 

d’orientation 
:des étapes 


