ASSOCIATION  SPORTIVE lycée IROISE

1 -Pratique libre loisir et / ou entraînement
PAUSE MERIDIENNE de 12 H 30 à 13 H15:  
 BADMINTON-DANSE–FUTSALL-ESCALADE -VOLLEYBALL-MUSCULATION
2 -Pratique loisir et compétitive
le MERCREDI  de 14 H à 16 H 
HAND BALL – FUTSALL – BASKET BALL – VOLLEY BALL
BADMINTON – ESCALADE – CROSS COUNTRY- SURF
3 – Manifestations ponctuelles
BEACH VOLLEY  -–    SORTIE ESCALADE PEN HIR -

